SOUSTŘEDĚNÍ OK DOBŘÍŠ – VELIKONOCE 2019

Termín:	19.4. – 22.4. (příjezd v pátek na odpolední trénink, končíme v pondělí po obědě)
Místo:	Jizerské hory, Chata Javor v Jindřichově, https://mapy.cz/s/3prFJ  (50.7487539N, 15.1960150E)
Ubytování:	Pokoje s jednoduchým vybavením na horské chatě. Protože se všichni na chatu nevejdeme, je domluvená ještě sousední chata „Apartmány Jindřichov“ (cca 150m jižně od chaty Javor). Na jídlo budeme všichni chodit do chaty Javor
Cena:	500 Kč na chatě Javor a 550 Kč v apartmánech na osobu a den včetně plné penze. Oddíl přispívá na každé dítě platící oddílové příspěvky 160 Kč na den. Přesnou cenu pro Vaši rodinu najdete v přiloženém excelu.
Stravování:	Plná penze na chatě Javor (i pro ubytované v apartmánech). Děti do 15 let dostanou na odpoledne malou svačinu (ovoce apod.). Svačinu si budeme vyzvedávat při obědě a brát s sebou na trénink.
	Snídaně se vydává 8:00 – 8:30, oběd 12:30 – 13:00, večeře 18:00 – 18:30
Placení:	V přiloženém excelu jsou uvedené platby po rodinách. Zkontrolujte prosím, zda údaje v excelu sedí. Peníze si prosím vezměte v hotovosti s sebou na soustředění a zaplaťte Lubošovi Nentvichovi.
Vybavení: 	●	Buzoly i čipy s sebou
●	Vhodné sportovní oblečení vč. rezervy na převlečení – tréninky jsou dopoledne i odpoledne
●	Přezůvky na chatu, vlastní ručníky
●	Sportovní oblečení by měli mít i rodiče, aby mohli taky občas vyrazit do lesa – sami nebo jako doprovod svých dětí 
●	Igelitové folie na mapu – tzv. mapníky, tenké červené fixy na kreslení postupů
●	Pokud děti mají, tak i hodinky (ideálně se stopkami) 
●	Čelovky – na sobotní bojovku si vezměte čelovky, můžou se hodit
●	Kluci pomlázka, holky láhve na vodu a dostatek vajíček na pondělí :-)
PROGRAM
Pátek 30.3.
14:30	Trénink – navigační plány
	Mapa Břízky. Sraz u chaty, na trénink jdeme pěšky.
17:00	Ubytování
	Po závodě se přesuneme na chatu, kde se před večeří ubytujeme. Klíče od pokojů budou k vyzvednutí na chatě u majitele. Při vyzvedávání klíčů prosím vyplňte své údaje do připraveného formuláře.
Zkontrolujte prosím stav pokojů před začátkem ubytování a všechny závady nahlašte!
18:00	Večeře
20:00	Krátká oddílová porada
Na poradu přijďte prosím všichni, budeme se bavit o nadcházejících akcích a dalších tématech
Sobota 31.3.
8:00	Snídaně
9:15	Trénink - krátká trať
	Mapa Slovanka. Sraz u chaty, následně přejezd na parkoviště https://mapy.cz/s/3qODe (50.7748500N, 15.1942022E).
[bookmark: _GoBack]12:30	Oběd
odpoledne	Volný program
	Je možné navštívit rozhlednu Bramberk, rozhlednu Slovanka nebo např. IQ Park a skleníky botanické zahrady v Liberci.
18:00	Večeře
20:00	Bojovka
	Tradiční bojovka nesmí chybět. Tentokrát se při ní budou děti i vzdělávat… Kdo máte, vezměte si čelovky.
Neděle 1.4.
8:00	Snídaně
9:15	Trénink - semtamy
	Mapa Slovanka, následně přejezd na parkoviště https://mapy.cz/s/3qODK (50.7705294N, 15.2160806E).
12:30	Oběd
14:30	Trénink - vrstevnice
	Mapa Břízky. Sraz u chaty, na trénink jdeme pěšky.
18:00	Večeře
Pondělí 2.4.
8:00	Snídaně
9:15	Velikonoční honička
	Tradiční velikonoční honička na mapě Břízky. Čipy nejsou potřeba, buzola ano. Kluci si nezapomeňte pomlázky, holky plastové lahve na vodu. Odchod na start od chaty.
12:30	Oběd
Do 14:00	Předání pokojů
	Nezapomeňte odevzdat klíče!
14:00	Vyhlášení výsledků a oficiální ukončení soustředění
14:30	Odjezd, výlet
	Cestou domů je možné udělat výlet v Jizerkách, Českém ráji atd.
